
Cycle	d’éveil	musical	2023/2024 Les	P’7ts	Loups,		Le	Cheylas

So
us

 ré
se

rv
e 

de
 m

od
ifi

ca
tio

ns

Michèle	Landais:	3rd	Eyes	 M:	Une	seule	cordeAbel	Selaocoe:	Lerat/Love Sona	Jobarteh:	Saya Serena	Fisseau:	
Il	importe	peu

SEANCE N°1 SEANCE N°2 SEANCE N°3 N°4 TPE SEANCE N°5 SEANCE N°6
Mardi 19 septembre Mardi 10 octobre Mardi 14 novembre Mardi 5 décembre Mardi 9 janvier Mardi 6 février

AGE DE PIERRE L'OIE DE     LOUIS KORA PANDA
GRAINES 

POLYRYTHMIQUES
CORDES 

SENSIBLES
HEAVY METAL

Amagugu:		
African	Harmony M	-	Le	BonheurYoun	Sun	Nah:		

My	Favorite	Things	
TarIne	Reverdy:		
Si	Beau	Si	Bon Jawhar:	Sghar

SEANCE N°7 N°8 TPE SEANCE N°9 SEANCE N°10 SEANCE N°11 N°12 TPE
Mardi 27 février Mardi 12 mars Mardi 26 mars Mardi 16 avril Mardi 14 mai Mardi 11 juin

BODY DRUM TORTUE ZEN ZIM BAM BOUM LOUP Y ES-TU? LE BONHEUR
CANARD ET 

COQUILLAGES

AntonioVivaldi
:	Stabat	mater

Aldebert:		
La	Vie	C'est	Quoi?



MAIN	MAIN	

Main main vole vole vole 
Main main vole vole vole bien 

Main main tape tape tape 
Main main tape tape tape bien 

Pouce par-ci et pouce par-là 
Embrassez vous comme ça 

Pouce par-ci et pouce par-là 
Embrassez vous et voilà!

Mercis		aux	mains,	aux	oreilles,	aux	yeux,	à	la	
bouche,	au	coeur,	au	ventre,	au	dos,	aux	bras,	

aux	jambes,	aux	pieds	et….	au-revoir	!	

les Rituels

Rituels de fin pour les grands

Rituels de fin pour les moyens & bébés

10h25-11h25: Atelier pour le 
groupe des grands.  
Rituel de début: Jean peAt qui 
danse. 
11h30: Rangement

9h25-	10h15: Enchainement avec 
l’atelier pour le groupe de bébés - 
moyens. 
10h15: PeAte pause et 
réinstallaAon des instruments

9h00-9h25: Prise de contact dans la salle de 
vie. Jeux informels. 
DistribuAon des oeufs et chant rituel de début 
 pour tous: « Au Brésil »

8h30-9h00: Bonjours et installaAon des 
instruments chez les grands

RETROUVEZ	LES	MELODIES	ET	LES	MUSIQUES	SUR	
unocrescendo.com

Rituel de début 
pour tous

Rituel de début 
pour les grands

PEDRO	VA	AU	BRESIL	!	

(Prénom	d’un	enfant)	va au brésil 
Pour danser la samba 
Il (ou elle) va de ville en ville 
Pour apprendre le pas 
(2x) 

Puis	conInuer	avec	d’autres	prénoms…	

JEAN	PETIT	QUI	DANSE	

Jean peAt qui danse (4x) 
De son doigt il danse (4x) 

De son doigt, doigt, doigt,  
Ainsi danse Jean PeAt 

Idem	avec:	
De	ses	mains,	de	ses	pieds,	de	sa	tête…	etc.

Temps Parents Enfants: 
15h15-		16h : Bonjours et installaAon 
des instruments chez les grands  
16h	-	17h: Atelier pour le groupe 1 
17h15	-	18h15: Atelier pour le groupe 2 


